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Institut BAO-Elan Vital Mentoring & Coaching

Module 6 du cycle « Expert en dynamique de groupe » - 05 juin 2021

Heure de Orangerie Grande salle
démarrage
de I'atelier
de10ha « Kiss the Star » « Poser les bases pour avancer: la solution est dans
11h15 VoS mains »
Par Laurent Auquiére et Sébastien Schiltz
Par Annabelle Jacquet et Stéphanie R6ckmann
Embrasser nos étoiles, ces ressources qui une fois
(re)découvertes pourront nous aider a scintiller. Atelier de débroussaillage entre émotion, partage et
L'intelligence collective au profit d’'une nouvelle direction.
perception de nous-mémes afin d’exalter notre
potentiel.
De 11h30 a « Ecrire sur les murs » « Réinventer le role de coach »
12h45
Par Damien Dewitte Par Anne Van Ballenberghe et Christophe Rubbens
Faites appel a la créativité du groupe pour Venez vivre le principe du co-développement et
transformer une croyance afin de vous réinventer. | découvrir la posture de facilitateur de I'intelligence
collective comme outil d’apprentissage entre pairs.

Pause de 13h a 14h
De 14h15 4 « Je réinvente mon sac a dos » « Ala quéte de l'or »
15h30
Par Anne Roberfroid Par Piotr Paluch
Comment faire le tri du contenu? Ce que je veux La voie de l'alchimie et de la transmutation pour
conserver, ce dont je veux me débarrasser, ce que | trouver le bonheur.
je veux rajouter? JE DECIDE!
De 15h45 3 | « Venez vivre le voyage dont vous étes le héros » | « Quand la cuisine se met au service du
17h . 3 . . développement personnel »
Par Sophie Louveaux et Stéphanie Desmit
Par Lucie Granier
Un accompagnement symbolique qui utilise la
transformation des aliments pour une meilleure
connaissance de soi.

Drink a 17h




